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Zapis z 8. jednani PS pro rovné prilezitosti

Termin: 23.10. 2025, 15.00 - 17.00 hod.
Misto konani: kanceldF Mistni akeni skupiny PodFipsko, z.s. (Rvacov 61, Roudnice nad

Labem)

U&astnici: dle prezenéni listiny

Program jednani:

1.

2.

Uvod, pfivitani

Navrhy aktivit spoluprdce a aktivit skol zaméfenych na rovné prileZitosti ve
vzdélavani (Navrhy neinvestic¢nich aktivit)

Zaveér a diskuze

PFidéleni UkolG

Uvod, pFivitani

Jedndni zahdjila manazerka projektu Mgr. Sarka Filov@, kterd pfivitala pfitomné
¢leny pracovni skupiny a sezndmila je s programem jedndni. Hlavni ndplni
dnesniho jedndni bude navrhovat neinvesticni aktivity spoluprdce a aktivit kol
zaméfenych na rovné prilezitosti ve vzdélavani (Navrhy neinvesticnich aktivit).

Navrhy aktivit spoluprace a aktivit Skol zaméfenych na rovné prilezitosti ve
vzdélavani (Navrhy neinvesti¢nich aktivit)

Jednotlivé ndavrhy aktivit byly zapisovany do samostatné tabulky, kterd tvori
soucdst tohoto zdpisu.

Uvodem si ¢lenové pracovni skupiny procetli vystupy z jednani pracovni skupiny
pro zastupce materskych skol, kterd probéhla den predem.

Ndasledovala diskuze nad navrhy aktivit, které vzesly od pfitomnych ¢lend, a nad
jejich presnym znénim.
Klicové body diskuze:
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PFesnost a relevance navrhi z hlediska podpory rovnych pfilezitosti:

Mgr. Kamila Prouskovd (ASZ) upozornila na nékolik ne zcela pfesnych formulaci
aktivit z pohledu podpory rovnych pfilezitosti. Zaroven navrhla doplnit novy cil,
ktery by sméroval k zapojeni zfizovatell do spoluprdce pfi odpousténi
Skolkovného, druzinovného apod..

VSechny podnéty byly zaznamendny do pfislusného dokumentu.

Identifikace déti Zaku se socialnim znevyhodnénim podile doc. PhDr. Zbyika
Némce, Ph.D.:

Mgr. Kamila Prouskova pripomnéla povinnost matefskych Skol provadét
identifikaci dle metodiky Némce (nejen v z5).

Cil 3.2 - Podpora vSech déti, nejen nadanych:

Mgr. Kamila Prouskové zddraznila vyznam materidiniho zabezpeéeni a podpory
déti a zakl z nizkokompetentnich rodin a Zakd se SVP, nejen nadanych. Uvediq, Zze
je Zzadouci vice zapojovat rodiny do rozvoje potencidlu v§ech déti a zaku.

Zaroven zaznélo, Ze pro prdaci s nadanymi Zaky je klicové schopnost pedagogu
tyto déti v€as diagnostikovat.

Spolupréce s externimi institucemi:
Bylo uvedeno, Ze spoluprdce s externimi partnery je pfinosnd i pro déti z majetné
silngjSich rodin, které se Casto jednostranné profiluji — kontakt s jinymi oblastmi

vzdélavani je pro né rozvojové cenny.

Pouzivani terminu ,zakonni zastupci:

Pani Matdkovd a pani Prouskova doporucily pouZivat pojem zdkonni zastupci
déti/zakd misto uzsiho terminu rodice.

Podpora pracovniki skolnich poradenskych pracovist:

Bylo zminéno, ze ZS Karla Jefabka (pani feditelka Olga Matdkova) pravidelné
vysild pracovniky $kolniho poradenského pracovisté (skolni metodik prevence,
vychovny poradce) na vyjezdni vzdéldvaci zaseddni organizovand PPP
Litoméfice, kterd kombinuji odborné vzdélavani s odpocinkovym programem.
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Akce se kondiji napf. v aredlu DvUr Perlova voda.

Cil 5.1 - Podpora mékkych dovednosti:

Diskutovéana byla moznost rozvijet mékké dovednosti zakd prostfednictvim
implementace ovérenych metodik.

ZS Karla Jefdbka ma pozitivni zkusenost s metodikou Skills Builder, pani
Prouskovd doplnila dalsi metodiku PBIS, zamé&fenou na déti MS i ZS, kterd rozviji i
spoleCenské hodnoty a pozitivni chovani.

Wellbeing pracovnikt skol:

Mgr. Olga Matdkova a Mgr. Kamila Prouskova upozornily na potfebu zohlednit
také wellbeing pracovnikl skol a jejich moznosti obratit se na podporu v pfipadé
potreby.

Bezplatné stravovani:

Mgr. Kamila Prouskové zddraznila vyznam tématu bezplatného stravovani pro
vSechny déti. Uvedlq, Ze o tuto formu podpory je zGjem ze strany socidlnich
sluzeb v Gzemi.

V diskuzi popsala pfiklady dobré praxe, napf. program ,Zachran obéd”, ktery resi
pferozdélovani prebytecnych porcii z legislativniho a hygienického pohledu.

Bylo vysvétleno, Ze zapojeni Skoly do programu neznamend povinnost
poskytovat celé jidlo — Ize zapoijit i pouze pfilohy. Kli¢ové je ur€it odpovédnou
osobu, kterd by tuto agendu zajistovala; otdzkou zastava jeji finanéni ocenéni.

Sdileni dobré praxe skolnich jidelen:
Mgr. Kamila Prouskovd navrhla organizovat ndvstévy kucharek do jinych skolnich
jidelen, napfiklad do Tanvaldu, kde jiz moderni a udrzitelné stravovani funguje v

praxi.

Vzdélavani pracovniki skolnich jidelen:
Mgr. Olga Matékova vyjadrila podporu vzdélavani pracovnikt jidelen, avsak
upozornila, Ze realizace téchto aktivit je b&éhem Skolniho roku z provoznich

ddvodu slozita.
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3. Zavéradiskuze
V zdvéreCné c¢asti jedndni byly shrnuty zdvéry diskuze a potvrzen postup
dopracovani navrhi aktivit do findini podoby, kterd bude soucdsti Strategického
rdmce MAP. Dokument bude predloZzen pracovni skupiné pro financovani, které
bude navrhovat finanéni zdroje pro realizaci aktivit navrzenych jednotlivymi PS.
Clenové PS byli informovani o postupu praci na dokumentu MAP.

Byla pfedéna informace o terminech zased@ni RV MAP: 12. 11. 2025 (per rollam), 2.
12. 2025 od 15:00 (prezencné) a 29.12. 2025 (per rollam).

ManaZerka projektu podékovala véem pritomnnym za GCast a pfipomnéla, Zze do
konce projektu probéhne jesté 1 jedndni pracovni skupiny pldnované na 15.
prosince 2025 od 15:00 (spole&né jednani PS).

4. Pfidéleni kol

Realiza¢ni tym MAP vypracuje zapis z jedndani a vytvori findini dokument Navrhy aktivit
spoluprdce a aktivit Skol v oblasti modernich didaktickych forem podporujicich rozvoj
klicovych kompetenci déti a zaka. Clenové PS pro financovani identifikuji finanéni zdroje
pro realizaci navrzenych aktivit. Nasledné RT MAP zahdiji konzultaéni proces pro pfijem

pfipominek.

Vystup jednani:
- Navrhy aktivit spoluprdce a aktivit Skol zamérfenych na rovné prilezitosti ve
vzdélavani

- PS doporucuje rozpracovat navrzené aktivity do Akénich pland

Zapsala: Mgr. Anna Vysokd
V Roudnici nad Labem dne 23.10. 2025

Prioritni oblast 1
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Kvalitni a dostupna infrastruktura

Cil 11. Matefské skoly

Aktivity $kol a kolskych zafizeni PRILEZITOST

Sbér investi¢nich zdmérd skol, obnova a modernizace infrastruktury odborné X

vybavenosti, bezbariérovosti, zajisténi dostateénych kapacit v materskych skolédch

s ohledem na demograficky vyvoj, modernizace, revize a Gdrzba ICT vybaveni

vedouci k nastaveni rovnych pfilezitosti a sniZzeni selektivnosti uvnitf skol

Aktivity spolupréce PRILEZITOST
Clil1.2. zakladni skoly

Aktivity skol a kolskych zafizeni PRILEZITOST

Sbér investi¢nich zaméru skol, obnova a modernizace infrastruktury odborné X

vybavenosti, bezbariérovosti, zajisténi dostatecnych kapacit v materskych skoldch

s ohledem na demograficky vyvoj, modernizace, revize a adrzba ICT vybaveni

vedouci k nastaveni rovnych prilezitosti a snizeni selektivnosti uvnitf skol

Aktivity spoluprace PRILEZITOST
Cil 1.3. zUS$ a zajmoveé a neforméalni vzdélavani

Aktivity skol a kolskych zafizeni PRILEZITOST

Sbér investi¢nich zadmérd skol, obnova a modernizace infrastruktury odborné X

vybavenosti, bezbariérovosti, zajisténi dostate¢nych kapacit v materskych skoldch

s ohledem na demograficky vyvoj, modernizace, revize a adrzba ICT vybaveni

vedouci k nastaveni rovnych pfileZitosti a snizeni selektivnosti uvnitr kol

Aktivity spolupréce PRILEZITOST

Akce je podporena projektem MAP ORP Roudnice nad Labem 1V,
registraCni Cislo projektu CZ.02.02.04/00/23_017/0008580.

www.maproudnicko.cz



http://www.maproudnicko.cz/

Spolufinancovano NK%
Evropskou unii R L

Prioritni oblast 2

Podpora modernich didaktickych forem vedoucich k rozvoji klicovych

kompetenci

CIil 2.1. Podporovat rozvoj (pre)gramotnosti, dovednosti a klic¢ovych kompetenci

déti a Zaku prostfednictvim modernich vyukovych metod.

vzdélavavani pro plédnovani podpUrnych aktivit a inovaci ve vyuce s cilem
nastaveni rovnych prilezitosti a snizeni selektivnosti vnitf kol a v Gzemi

Aktivity §kol a kolskych zafizeni PRILEZITOST
Rozvoj Ctendrské, matematické a digitadini gramotnosti formou her a praktickych

Ukold

Individualizovand vyuka pfizplsobend potiebdm zakd na zdkladé kvalitni X
pedagogické diagnostiky

Vyuziti digitalnich technologii a interaktivnich pomucek

Cinnostni u¢eni a zazitkova vyuka rozvijejici klicové kompetence

Odbornd podpora pedagogu — sdileni zkusenosti, supervize

Podpora inkluzivniho prostfedi a spoluprdce s asistenty pedagoga a specialisty X

Aktivity spolupréce PRILEZITOST
Spolecné projektové dny a tematické workshopy pro déti z vice skol s cilem X
nastaveni rovnych pfilezitosti a snizeni selektivnosti vnitf Skol a v Gzemi

Sdileni osvéd&enych metod a vyukovych postupl mezi pedagogy s cilem X
nastaveni rovnych pfileZitosti a snizeni selektivnosti vnitf skol a v dzemi

Realizace komunitnich akci, které propojuiji $koly, déti, rodice a dalsi aktéry s cilem | X
nastaveni rovnych pfileZitosti a snizeni selektivnosti vnitf skol a v dzemi

Sdileni dat a zkuSenosti s mistnimi samosprdvami a dalSimi aktéry ve X

Akce je podporena projektem MAP ORP Roudnice nad Labem 1V,
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CIil 2.2. Posilit profesni kompetence pedagogt v oblasti moderni vyuky, aby

dokdzali efektivné podporovat individudlni vzdélavaci potfeby déti a zaku.

Aktivity 8kol a kolskych zafizeni PRILEZITOST
Vzdélavaci workshopy a skoleni pro pedagogy zaméfené na moderni metody X
vyuky (formativni hodnoceni, metodika Dobry zagatek, Skills Builder aj.)

Vzdjemné navstévy tfid a sdileni zkusenosti mezi uciteli v rdmci Skoly

Vytvéreni metodickych materidll a sdilenych databazi pfiprav, které usnadni X
individualizaci vyuky s cilem nastaveni rovnych prilezZitosti a snizeni selektivnosti

vnitF Skol

U&ast na konferencich a odbornych setkdnich, kde se pedagogové seznédmi s X
aktudlnimi trendy v oblasti inkluze/SVP

Aktivity spolupréce PRILEZITOST
Sdileni dobré praxe — ndvstévy tfid a ukazkové lekce mezi Skolami, pfedéavani X
osvéd&enych metod a digitalnich néstrojt v oblasti inkluze/SVP

Spole¢né workshopy a semindare — pedagogové z vice §kol se setkavaji a diskutuji | X
konkrétni metodiky moderni vyuky, inkluze nebo diferenciace podle individudinich
potreb zakd

Spoluprdce se Skolskymi poradenskymi zafizenimi — konzultace pfi individudlnich X
vzdélavacich potfebdch zaku, poradenstvi v oblasti inkluze a SVP

Spoluprdce s kulturnimi, sportovnimi i neziskovymi organizacemi — realizace X
tematickych workshopd, projektl a zézitkové vyuky pro pedagogické inovace v

oblasti inkluze a SVP

Koordinace s obcemi a zfizovateli — pldnovani DVPP, zajisténi technického vybaveni | X
a podpory inovativni vyuky v oblasti inkluze a SVP

Spoluprace na odbornych skolenich, semindfich a vyzkumnych aktivitdch pro X

pedagogy v oblasti inkluze a SVP

Akce je podporena projektem MAP ORP Roudnice nad Labem 1V,
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Prioritni oblast 3

Spoleéné vzdélavani a zaéleriovani do spoleénosti

Cil 31, Zvysit schopnost kol efektivné zajistovat rovny pristup ke vzdélavani pro

vSechny déti a Zaky.

diferencovanou vyuku a podporu déti/2akd se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami

Aktivity kol a kolskych zafizeni PRILEZITOST
PFizplisobeni vyuky individudlnim potfebém viech déti/zakd X
Organizace zdjmovych a podpurnych krouzkd pro zaky se SVP X

Aktivity zamérené na prevenci Sikany, podporu socidlnich a obcanskych X
kompetenci a rozvoj empatie a spoluprdce na nejriznéjsich Grovnich

Zapojeni asistenta pedagoga tam, kde je potfeba individudini podpora, podpora X
spoluprdce mezi AP a pedagogem, podpora rozvoje AP v oblasti SVP (spec. ped.,

OMJ apod.)

Podpora pedagogU v oblasti podpory zaka s SVP (vzdélavani, motivace, wellbeing) | X

Kvalitni pedagogicka (ve&. socidlni) diagnostika potfeb déti/zakl X
Podporovat ZZ pfi vyuzivani davky Mimofédna okamzitd pomoc (MOP) na néklady | X
souvisejici se vzdéldnim nebo zdjmovou €innosti

Podporovat ZZ pfi vyuZiv@ini moznosti osvobozeni rodin od poplatkd v SD a SK X
Podporovat ZZ pfi vyuZivani programd podpory financovéni stravovani déti [zaka | X

vcetné podpora aktivniho zapojeni skoly do programu

Aktivity spoluprdce PRILEZITOST
Sdileni zkuSenosti a dobré praxe mezi skolami v oblasti inkluze, inspirativni X
navstévy, setkavani a sdileni pedagogu jako prevence vyhoreni

Spolecné vzdélavaci workshopy pro pracovniky Skoly zamérené na inkluzi, X

Spoluprdce s odborniky z praxe a externimi institucemi (knihovny, muzea, védecké
kluby aj.) pro rozvoj dovednosti nad rdmec standardni vyuky

Akce je podporena projektem MAP ORP Roudnice nad Labem 1V,
registraCni Cislo projektu CZ.02.02.04/00/23_017/0008580.
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Koordinace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi pro v€asnou identifikaci potfeb | X
jednotlivych déti/zaka a navrh vhodnych podptirnych opatreni

Spoluprdce se zfizovateli, neziskovymi organizacemi a mistnimi komunitami pfi X
zajisténi dostupnych podplrnych programd a mimoskolnich aktivit pro v§echny
déti/zaky

Zapojeni rodi¢u a §irsi komunity do diskuzi a aktivit podporujicich rovny pfistup ke | X
vzdélavani a informovanost o moznostech podpory

Zapojit zfizovatele do spoluprdce pfi kompenzaci poplatk/dorovnani provozniho X

rozpoctu za prominuté platby za SD, SK

CIil 3.2. Podporovat nadané zaky v prostiedi skoly i rodiny s cilem podpofit jejich

potencidl.
Aktivity skol a kolskych zafizeni PRILEZITOST
Kvalitni pedagogicka (v&. socidlni) diagnostika potieb zakd X
Zapojeni rodin do aktivit Skoly, aby se talent déti rozvijel i doma, poskytovani X
rozsifujicich a dopliujicich materiall pro domaéci podporu rozvoje naddni
Podpora pedagogu v oblasti podpory zaka s SVP (vzdélavani, motivace, wellbeing) | X
v rdmci skoly
Organizace soutézi, zajmovych Gtvard, kde mohou nadané déti uplatnit své X
schopnosti
Aktivity spoluprdce PRILEZITOST
Sdileni osvédcenych metod a pfistupt k préaci s nadanymi détmi mezi Skolami X
(workshopy, setkani ucitel()
Spole¢né projektové dny nebo soutéze X
Podpora pedagogu v oblasti podpory 2aka s SVP (vzdélavéani, motivace, wellbeing) | X
Spoluprdce s odborniky z praxe a externimi institucemi (knihovny, muzea, védecké | X
kluby aj.) pro rozvoj dovednosti nad raémec standardni vyuky
Vytvareni regiondlnich siti pro podporu nadanych déti, které umozni koordinaci X

nabidky programd a mentoringu

Akce je podporena projektem MAP ORP Roudnice nad Labem 1V,
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Prioritni oblast 4

Spoluprace aktértl ve vzdélavani a rozvoj mékkych dovednosti

CIil 4.1. Posilit mezioborovou a meziinstituciondini spoluprdci a sdileni piikladud

dobré praxe mezi vSemi aktéry ve vzdélavani, v€etné spoluprdce se socialnimi

sluzbami.
Aktivity Skol a kolskych zafizeni PRILEZITOST
Rozvoj SPP (vzdé&lavani, supervize aj. pracovnik() X
PFiprava komunitnich nebo tematickych projektt (napf. prevence sikany, X
environmentalni projekty, inkluzivni programy)
Organizace tematickych setkani pro rodi¢e s odborniky (napf. o §kolni zralosti,
adaptaci, vychovnych pfistupech)
Aktivity spoluprdce PRILEZITOST
Organizace pravidelnych pracovnich setkéni a kulatych stold mezi skolami,
Skolskymi poradenskymi zafizenimi a socidlnimi sluzbami a dal§imi organizacemi
Vymeéna zkusenosti a sdileni dobré praxe mezi pracovniky rdznych skol a instituci
Koordinace podpory déti/zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se SPC, PPP | X

CIil 4.2. Rozvijet mékké dovednosti (soft skills) pedagogickych pracovnik(

véetné feditell pro posileni jejich profesni identity a pedagogického

leadershipu.

Aktivity Skol a Skolskych zafizeni

PRILEZITOST

Workshopy zaméfené na komunikaéni dovednosti, vedeni tymu a efektivni
spoluprdci mezi pracovniky skoly

psychohygiena, wellbeing, vyjezdy kolektivu zaméstnancd (vedeni, provozni
zaméstnanci, 1. stupen aj.) aj.

Akce je podporena projektem MAP ORP Roudnice nad Labem 1V,
registraCni Cislo projektu CZ.02.02.04/00/23_017/0008580.

www.maproudnicko.cz



http://www.maproudnicko.cz/

Spolufinancovano NK%
Evropskou unii R L

Mentoring a peer-coaching mezi zkusené&jsimi a mladsimi pracovniky v rdmci skoly

Aktivity spolupréce

PRILEZITOST

Sdileni zkuSenosti a dobré praxe mezi skolami formou setkdni pracovnikd skoly,
napf. ucici se skupiny aij.

Spolecné skoleni a workshopy s externimi experty, napfiklad z oblasti pedagogiky,
psychologické podpory &i fizeni vzdélavacich instituci

v v

Mentoring a coaching mezi Skolami — zkusenéjsi skoly podporuji Skoly, které chtéji
posilit vedeni a organizaci

CIil 4.3. Podpora prechodt déti a 2akd mezi MS a Z§ a prvnim a druhym

stupném zS

Aktivity Skol a Skolskych zarizeni

PRILEZITOST

Seznamovaci aktivity v ZS pro déti pfed ndstupem do ZS

X

Organizace spole¢nych projektd a workshopl mezi MS a ZS, zaméfené na rozvoj
klicovych dovednosti

Organizace setkavani a konzultace pracovniki (pedagog, psycholog apod.) MS a
ZS pro sladéni ocekdvani a vzdélavacich metod

Mentoring starsich zaku zS, ktefi podporuji mladsi pfi adaptaci na nové prostiedi

Informativni schizky (napf. formou dne otevienych dvefi aj.) a workshopy pro
rodi¢e zameérené na podporu hladkého pfechodu ditéte

PFiprava a sdileni podplrnych materidald pro adaptaci zaka (ndvody, seznamy
dovednosti, herni a motivaéni oktivity)

Aktivity spolupréce

PRILEZITOST

Spole¢nd setkani déti MS a zaku zS

Navstévy Skoly a ukazkové hodiny pro predskoldky

Koordinované setkdni pedagogut MS a ZS k vymeéné zkusenosti a sladéni
vzdélavacich pristupd, spolupréce ugitelek MS a ugitelek 1. tfid (sdileni informaci,
pozorovani déti)

Akce je podporena projektem MAP ORP Roudnice nad Labem 1V,
registraCni Cislo projektu CZ.02.02.04/00/23_017/0008580.
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Spole¢né vzdélavaci nebo tematické projekty MS a ZS. Spole¢né projekty a

knihovny, DDM)

tematické dny, kde se zapojuji vice §kol, pfipadné i dalsi vzdélavaci instituce (napft.

Sdileni informaci s SPZ o individudlinich potifebdch zakl pfi pfechodu

Konzultace s ZZ a mistnimi organizacemi (napf. socidlni sluzby, centra volného
¢asu) pro zajisténi kontinuity podpory zak

Den otevienych dvefi nebo ,$kola nanecisto v MS*

Prioritni oblast 5

Podpora rozvoje dobrého klimatu skoly

CIil 5.1. vytvéaret a udriovat skolni prostredi, které podporuje wellbeing viech

¢lent skolni komunity.

Aktivity §kol a §kolskych zafizeni PRILEZITOST
Zafazeni pravidelnych relaxacnich a oddechovych chvilek béhem vyucovani
(mindfulness, dechova cviéeni, kratké pohybové pauzy)

Podpora pracovnikl koly, vé&. pracovnik SPP (wellbeing, sdileci setkani, X
vzdélavani apod.)

Organizace workshopU a besed na téma emocni inteligence, stres managementu | X
a dusevniho zdravi pro zaky a pracovniky skoly, vyuzivani ucelené metodiky napf.

Skills Builder, PBIS

Podpora pozitivni komunikace a spolupréce mezi Zaky formou tfidnich debat, peer | X
mentoringu a tymovych projektd, mezi pracovniky skoly

Zajisténi bezpecného a prijemného fyzického prostiedi (pfijemné prostiedi, Gtulné | X

koutky, §kolni zahrada, ergonomické u¢ebni pomicky)

Integrace aktivit podporujicich zdravi (sportovni dny, pohybové programy, zdravé
stravovani)

Podpora participace zakd na rozhodovdni o skolnim prostredi a pravidlech
(zakovské rady, ankety, ndpady na zlepseni skoly)

Akce je podporena projektem MAP ORP Roudnice nad Labem 1V,
registraCni Cislo projektu CZ.02.02.04/00/23_017/0008580.
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Podpora participace pracovnikl §koly na rozhodovani o $kolnim prostredi a
pravidlech (férum pracovnikd $koly, ankety, népady na zlepseni §koly)

pracovniky pro koordinaci podpory zakd a pracovnikd skoly

Aktivity spoluprace PRILEZITOST
Sdileni dobré praxe mezi Skolami ohledné podpory wellbeingu — napf. Gspésné X
programy na podporu emocniho zdravi, inkluze €i pozitivniho klimatu ve tfidé

Spole¢né workshopy a semindfe pro pedagogy a vedeni §kol zaméfené na

wellbeing, prevenci vyhofeni a rozvoj mékkych dovednosti

Spoluprdce se Skolskymi poradenskymi zafizenimi, psychology a socidlnimi X

Spoluprdace s neziskovymi organizacemi, kulturnimi a sportovnimi institucemi pfi
realizaci aktivit podporujicich pohodu, kreativitu a zdravy zZivotni styl

CIil 5.2. Podporovat inovativni a udrzitelné pristupy ke skolnimu stravovani jako

soucast podpory zdravi a pozitivniho klimatu skoly.

Aktivity Skol a Skolskych zafizeni

PRILEZITOST

Zavadéni pestrého a zdravého jidelnicku s moznosti zapojeni zakd do jeho tvorby
(napf. navrhy jidel, hlasovani o oblibené zdravé pokrmy)

Organizace tematickych dni nebo tydnud zdravého stravovani, véetné ochutnévek
a prezentaci o vyzivé

Zapojeni zaku do skolnich projektd tykajicich se udrzitelného stravovani — napf.
Skolni zahrédky, kompostovani zbytkd nebo redukce odpadu

Vzdeélavaci aktivity spojené s varfenim a zdravou vyzivou, workshop pro Zaky i
ucitele

Monitorovéni spokojenosti zakd a zaméstnancu se §kolnim stravovdnim a zapojeni
zpétné vazby pro zlepSeni nabidky jidel

Aktivity spolupréce

PRILEZITOST

Sdileni zkuSenosti a osvédc€enych praktik mezi Skolami ohledné zdravého a
udrZitelného stravovani, mezi dalsimi institucemi

Podporovat ZZ pfi vyuzivani programu podpory financovani stravovani déti véetné
aktivniho zapojeni Skoly do programu

Akce je podporena projektem MAP ORP Roudnice nad Labem 1V,
registraCni Cislo projektu CZ.02.02.04/00/23_017/0008580.
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Zapojeni skoly do programu “Zachrar obéd” redistribuce nevydanych pokrmu

Spoluprdace s mistnimi dodavateli potravin a farmdafi pfi zavadéni Eerstvych a
lokalnich surovin do $skolnich jidelni¢kd

Zapojeni rodi¢u a Skolnich jidelen do planovéani tematickych dni zdravého
stravovani a projektd udrzitelnosti

Spoluprdce s odborniky na vyZivu, nutri€nimi poradci a zdravotnimi pracovniky pfi
vzdélavani zakd a pedagogu

Akce je podporena projektem MAP ORP Roudnice nad Labem 1V,
registraCni Cislo projektu CZ.02.02.04/00/23_017/0008580.
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